
 
EC     LE DE TENNIS  



Pour les enfants de 4 à 5 ans  
  

Susciter l’intérêt à la pratique 
du mini-tennis par la pédagogie 

du jeu  
  

Veiller au développement 
psychomoteur de l’enfant  

Le baby-tennis 

L’initiation 

Dès 6 ans  
  

Approche du mini-tennis (de 6 
à 9 ans) et du tennis (à partir 

de 10 ans)  
  

Apprentissage des bases  

La post-initiation 

Dès 7 ans  
  

Approche technique du tennis 
et développement des acquis 

de l’initiation  
  

       Mise en situation de jeu  

Le perfectionnement 

Dès 9 ans 
  

Préparation à la compétition  
  

Approche technico-tactique 
 

Préparation physique et 
mentale  

  

Les formules proposées 



Chaque enfant reçoit gratuitement un T-Shirt du TC Manage, qui sera 
remis lors la fête de Saint Nicolas ! 

Activités INTERCLUBS : accompagnement et 
coaching assurés par les moniteurs, 
entrainements spécifiques, etc. 

STAGES: tennis & multisports durant 
les vacances de Pâques et d’été 

ANIMATIONS: St-Nicolas, BBQ, 
t o u r n o i  a m i c a u x ,  b o w l i n g , 
accrobranche, etc. 

Prix 



L’équipe de moniteurs 

Stéphane 
BLONDIAU 

Moniteur niveau 1 
Classé C15.2 

Frédéric 
LERMUSIAUX 

Animateur tennis breveté 
Classé C15.3 & enseignant 

Youri  
STALLENBERG 

Animateur tennis breveté 
Enseignant 

Staff 

Youri STALLENBERG, responsable de l’école : 0474 05 22 02 

ecole.tennisclubmanage@gmail.com 

Site web : www.tcmanage.com 

La page Facebook de « Ecole du TC Manage » 

Séance d’informations et inscriptions 
en septembre au Club House du T.C. 
Manage 


